
kw 17 Werkstätten 

Montag standard vegetarisch Diätessen Glutenfrei Lactosefrei
Schweinerahmgulasch mit Champignons

220gr,b,3 Sellerieschnitzel
ca.145gr,c(Weizen),g

Sellerieschnitzel
ca.145gr,c(Weizen),g

Schweinegulasch mit Champignons
220gr,3

Schweinegulasch mit Champignons
220gr,3

mit Kartoffeln
200gr

Schnittlauchsoße
100gr,b 

Kartoffeln
200gr

Schnittlauchsoße
100gr,b 

Kartoffeln
200gr

mit Kartoffeln
200gr

mit Kartoffeln
200gr

Leipziger Allerlei
150gr

Leipziger Allerlei
150gr

Leipziger Allerlei
150gr

Leipziger Allerlei
150gr

Leipziger Allerlei
150gr

Dessert: Latte Macchiato
120gr,b

Latte Macchiato
120gr,b

Becherjoghurt Vanillepudding
i

Vanillepudding
i

Dienstag

Kartoffel-Möhrengemüse
450gr

Kichererbsen-Gemüse-Pfanne
280gr

Kichererbsen-Gemüse-Pfanne
280gr

Kartoffel-Möhrengemüse
450gr

Kartoffel-Möhrengemüse
450gr

mit Hähnchenspieß
ca.125gr

mit Currydip
80gr,b

mit Currydip
80gr,b

mit Hähnchenspieß
ca.125gr

mit Hähnchenspieß
ca.125gr

mit Bratensoße
100gr,g

Kartoffelpüree
250gr,b

Kartoffelpüree
250gr,b

mit Bratensoße
100gr,g

mit Bratensoße
100gr,g

Dessert: Birnenkompott
120gr,3

Birnenkompott
120gr,3

Birnenkompott
120gr,3

Birnenkompott
120gr,3

Birnenkompott
120gr,3

Mittwoch

Penne
280gr,c(Weizen)

Gemüsebagel
2st,a,b,c(Weizen)

Gemüsebagel
2st,a,b,c(Weizen)

Nudeln
280,i

Nudeln
280,i

"al arabiata" Zwiebel-Specksoße
180gr,3,11

mit Schmand
50gr,b

mit Schmand
50gr,b

"al arabiata" 
180gr,3,11

"al arabiata" 
180gr,3,11

Salat
60gr 

und Frenchdressing
50gr,a,b,h

Kartoffeln
250gr

Kartoffeln
250gr

Salat
60gr 

und Kräuterdressing
50gr,h

Salat
60gr 

und Kräuterdressing
50gr,h

Dessert: Zitronenkuchen
a,b,c(Weizen)

Zitronenkuchen
a,b,c(Weizen)

Obst Obst Obst

Donnerstag

Geflügelfrikadelle
ca.120gr,a,b,c('Weizen),h

Kaiserschmarrn
350gr,a,b,c(Weizen)

Geflügelfrikadelle
ca.120gr,a,b,c('Weizen),h

Putensteak
ca.120gr

Putensteak
ca.120gr

mit Jus
100g 

,Kartoffeln
220gr

mit Apfelmus
220gr,3

mit Jus
100g 

,Kartoffeln
200gr

mit Jus
100g 

,Kartoffeln
200gr

mit Jus
100g 

,Kartoffeln
200gr

grüne Bohnen in Rahm
200gr,b

grünen Bohnen
150gr

grünen Bohnen
150gr

grünen Bohnen
150gr

Dessert: Erdbeer-Joghurt
120gr,b

Erdbeer-Joghurt
120gr,b

Becherjoghurt Erdbeer-Joghurt
120gr,i

Erdbeer-Joghurt
120gr,i

Freitag

Weißkohleintopf
500gr,Schwein,g,3,8,11

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

 mit geräucherten Mettwurstscheiben  -vegetarisch-  -vegetarisch-  -vegetarisch-  -vegetarisch-

dazu Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
c(Weizen)

Dessert: Obst Obst Obst Obst Obst
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